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La sociéte médicale de Pau et du Béarn est née le 11 octobre 1901,

Premier président : Constant Robert

Son premier président, le docteur Constant Robert, son vice-président Henri Barthe, son

secretaire général Louis Goudard prennent rendez-vous a la mairie et rendent visite 4 maitre
Henri Faisans, maire de Pau, a son premier adjoint Stanislas Lavigne.
Apres les compliments d’usage, le premier magistrat de la ville leur demande de tenir un réle
de conseil en matiére d’hygiéne et de santé qu’ils devront assumer auprés des édiles. Les liens
entre les médecins s la nouvelle société médicale et les administrateurs de la ville sont
multiples. Ils sont tous issus de familles de notables, appartiennent au méme milieu social, ont
fréquenté pour la plupart les mémes écoles. De nombreux liens familiaux les unissent. IIs sont
de cette bourgeoisie aisée et dominante qui tient les rénes du pays.

La deuxiéme étape administrative sera la préfecture. Monsieur Henri Maléré, secrétaire
genéral de ’administration préfectorale regoit les statuts de la nouvelle société et donne les
autorisations légales. Cette déposition des statuts ne s’était pas faite sans une longue
préparation qui avait duré six mois.

Fondateurs : Delocqg-Fourcaud, Pellizza-Duboué - | 901

L’idée initiale fut émise au cours d’un congrés des stations thermales pyrénéennes 4 Bagnéres
de Bigorre le 6 mai 1901 par un jeune médecin nouveau venu dans la région et assez isolg, le
docteur Delocq-Fourcaud. Cette remarque serait passée inapergue si elle n’avait été reprise,
soutenue et amplifiée par le docteur Henri Pellizza-Duboug, neveu et fils spirituel du grand
Henri Duboug, ancien président de la section béarnaise de la société médicale du département
des Basses-Pyrénées, qui avait implosé en 1881 peu avant la mort du génial médecin. Les
Pellizza-Duboué, vieille famille béarnaise de Saint-Castin étaient des notables forts connus et
influents.

1% société médicale : 18 74-1881 Président Pierre-Henri Duboud

Avait ét¢ fondée en 1874 une société médicale basco-béamaise scindée en deux groupes. En
dehors de Duboué, le médecin le plus connu du groupe béamais était Valéry Meunier. Ses
buts €taient multiples :

- Société de prévoyance de secours mutuel, affilide 4 I’association générale de
prévoyance des médecins de France, :

- Société savante de science et d’information médicale,

- Syndicalisme de défense des intéréts de la profession,

- Conseil aupres de la ville en matiére d’hygiéne et de santé publique,



La nouvelle société médicale de Pau et du Béam reprenait en partie les finalités précédentes :

- Etudes du probléme concernant la science et la pratique médicale avec une fonction de
formation permanente,

- Etude de I’hygiéne urbaine et de la climatologie avec recommandations aupres des
autorites politiques et des gestionnaires de la ville,

- Deéfense de la profession du type syndical (article 5, titre I des statuts : prendre la
défense des intéréts matériels et moraux de la profession), :

- Surveillance et moralité de la profession, qui sera assurée 4 ‘partir de 1940 par le
Conseil de I’Ordre,

- Entraide, prévoyance et solidarité des médecins, rdle dévolu en partie par le Conseil de
I’Ordre, en partie par la caisse autonome de retraite des médecins frangais quarante
cinq ans plus tard (C.A.R.M.F.).

Sauf sa mission de formation médicale permanente et de liens entre les médecins du Béam, la
société médicale de Pau et du Béarn s’est progressivement séparée des finalités des origines
pour accepter des organisations nouvelles autonomes, différentes de I’organisation mére.

Syndicat : 1908

En 1908 est créé le syndicalisme médical palois et béamnais dont la premiére présidence fut
confiée au docteur Andral installé au 19 rue Porte Neuve (future rue Henri Faisans) puis au
docteur Verdenal, demeurant avenue Thiers. Toutefois, les deux activités de formation
médicale et de syndicalisme ne seront longtemps dissociées que sur le papier et par les
présidences. Ce sont les mémes médecins, les mémes locaux, les mémes réunions.

Le bulletin est commun aux deux organisations. En 1933 les 64 titulaires de la société
medicale sont aussi ceux du syndicat. Toutefois & partir de cette date, la séparation s’effectue
progressivement sans heurt pour devenir définitive en 1940 avec la suppression des syndicats
frangals pour I’ensemble des professions. Le régime de Vichy avec la pression des allemands
met en place un systéme corporatif global et contraignant pour la profession médicale mais
aussi plus sécurisant et solidaire.

Conseil de ’Ordre : 1940

Le 7 octobre est créé le Conseil de I’Ordre des médecins frangais, dépendant du ministére de
'intérieur. Ce conseil était demandé depuis plus de cent ans par le corps médical. Il ne dut
qu’au hasard des jeux habituels des députés de démolir les ministéres quelques jours apres
leurs laborieuses formations de n’étre pas promulgué par une loi du ministére Blum. C’était
donc un projet socialiste réalisé par le gouvernement de Vichy.

La soci¢té medicale perd la responsabilité auto-proclamée mais reconnue de facto par les
autorités administratives de diligenter une discipline, des bonnes meeurs, une solidarité de
type mutualiste, santé retraite, allocations familiales, etc...

Elle avait entre 1920 et 1940 également perdu progressivement son réle de conseil en matiére
d’hygiene et de santé publique en relation étroite avec les services sociaux et I’aide sociale de
la ville. :



Elle restera une société de formation médicale permanente malgré la socialisation et la main
mise progressive de I’Etat dans les domaines de la médecine, de la santé, de la formation et de
la recherche.

Membres fondateurs : 42

Les membres fondateurs de la société médicale seront en mai Jjuin 1901 trente six et le 11
octobre 1901 quarante deux, soit la presque totalité du corps médical palois.

Secrétaire général : Louis Goudard pendant 24 ans

Le président, le docteur Constant Robert aura pour secrétaire général le docteur Louis
Goudard, cheville ouvriére de la nouvelle société qui gardera son poste vingt quatre ans.

Les présidents, jusqu’en 1912 sont élus pour un an, puis & partir de cette date, pour deux ans.
Il est prévu 8 a 12 réunions annuelles & tendance mensuelle.

Les locaux varieront : d’abord dans un local de la mairie aux anciennes halles précédent
I"actuel Palais des Pyrénées place Clémenceau, démolies il y a quelques soixante dix ans, puis
a la maison Justin Blanc, ensuite dans I’ancien hopital au centre de la ville cours Bosquet,
dans la salle du conseil d’administration qui était aussi celle de I’ancienne pharmacie aux
boiseries Louis XIII avec pots de pharmacie de Delphes du XVII® siécle aux multiples
instruments de cuivre du XIX® si¢cle dont 1’usage est tombé en désuétude.

Démolition de I’hopital : 1988

Apres la démolition de ’hdpital, dans les années 1988, la société médicale de Pau et du Béamn
a obtenu de la mairie un local qu’elle partage avec les autres membres du corps de santé au
deuxiéme étage du Complexe de la République rue Camot. Ce local a son secrétariat, ses
bureaux, sa bibliothéque. La société médicale désormais ne semble plus condamnée 4 la
longue errance au bon vouloir ponctuel des différentes administrations.

Des le début, les tudes, communications et discours des membres de la société médicale de
Pau et du Béarn vont refléter les préoccupations et centres d’intéréts des médecins de ce début
du XX° siécle.

Le bon climat

I est un dogme dans la ville établi au cours des siécles « le bon climat qui guerit surtout des
maladies pulmonaires ».



Le revers de Pau, ville des tuberculeux avec sa réussite économique avait une double
conséquence.

Mauvaise réputation de Pau

- mauvaise réputation en matiére d’hygiéne et de santé, avec risques pour la population
saine,
- jalousie des villes concurrentes.

La presse, les médias de 1'époque, a la solde du plus offrant, ne se génaient guére pour
démolir la réputation de la ville.

La société meédicale de Pau et du Béarn avait mission de veiller & I’hygiéne et & la prophylaxie
de la ville.

Problémes d’hygiéne

Forte de I’incitation du maire, maitre Henri Faisans, la société médicale de Pau réclame en
1901 :

- un fonctionnement régulier de la commission des logements insalubres,

- une application quotidienne des réglements municipaux sur le balayage des
immondices, I’entretien des lavoirs publics et des fosses d’aisance,

- le curage régulier et la couverture systématique de ces mémes fosses d’aisance,

- Taccroissement de I’alimentation hydraulique,

- la désinfection systématique des immeubles, des locaux locatifs par les propriétaires
avec ["aide technique de la mairie et exigence d’un certificat de salubrité délivré par le
service administratif compétent,

- le bureau d’hygiene municipal sera chargé des désinfections des locaux par sublimés
et formol. Livres, vétements, lingeries, tentures, literies seront passés a 1’étuve.

Probléemes sociaux

Les médecins ajoutent dans leurs recommandations ; I’hygiéne est insuffisante si 1’on ne se
préoccupe pas des problemes sociaux des populations défavorisées, facteurs de maladies
endémiques, de fragilit¢, de propagation des maladies épidémiques.

Il faut donc abaisser le prix de la viande de boucherie qui doit étre accessible & tous, La
viande en quantité suffisante doit étre considérée comme un facteur de bon équilibre et de
résistance aux maladies. ,

C’¢était un avertissement politique important, les médecins 4 I’époque faisaient ou démettaient,
par leur influence, les hommes publics.



La formation médicale

Par ailleurs, la société médicale remplit son role de formation permanente, chacun de ses
membres a a cceur de partager ses connaissances sur les progres des sciences médicales, sur
ses découvertes en matiere de pathologie et thérapeutique. Il s’agit de mettre en commun avec
les confreres les recettes de chacun.

Toutefois la lenteur des progrés de la médecine au début du XX° siécle aurait rendu sans
intérét les réunions a tendance mensuelle de la société sans un apport autre que celui des
nouvelles thérapeutiques. '

Les médecins historiens

Aussi les grands maitres de histoire médicale de la région, les docteurs Verdenal, Saupiquet,
Poque, Sabatier, Cornet assurent, avec un intérét certain, une place privilégiée au passé de la
meédecing d’antan et de ceux qui la pratiquaient, Prépondérantes jusqu’en 1940, les
communications, les conférences sur des sujets historiques disparaissent progressivement des
préoccupations des médecins..

A partir de 1958-1960, malgré quelques rappels a I’occasion des discours des présidents
inaugurant les journées médicales, accélération des sciences médicales et biologiques, des
thérapeutiques adaptées & une connaissance de plus en plus complexe, de la finesse et de la
multiplication des analyses médicales, des tests de laboratoire, de I’imagerie médicale modifie
toutes les notions acquises. II faut courir aprés I’information. La médecine se modifie, devient
de plus en plus technique, s’¢loigne de I’humanisme culturel. Les médecins qui ne sont plus ni
des humanistes, ni des érudits n’en congoivent méme plus I’ importarce.

Amédée Saupiquet

La mort 4 Pau en 1971 d’un des derniers médecins humanistes, le docteur Amédée Saupiquet,
membre de [’Académie de Béarn, sonne le glas d’un certain type traditionnel de médecine.

Les médecins, souvent descendant d’une dynastie de médecins grands bourgeois notables par
naissance, humanistes par culture familiale, assez dégagés des contingences , indifférents aux
honneurs qui pour eux allaient de soi, ils représentaient un monde disparu, celui de la
domination d’une grande bourgeoisie, matinée d’aristocratie. Ils savaient que le futur se
construit sur les épaules du passé, que la connaissance des hommes passe par celle des
civilisations plusieurs fois millénaires.

Le docteur Saupiquet était de la lignée des grands humanistes universitaires tels les
professeurs Pierre Mauriac de Bordeaux, Sandrail de Toulouse, mainteneur de I’ Académie des
Jeux floraux, Delay, né a Bayonne, de Paris, membre de I’Institut dont il reste encore un
exemple, le professeur Jean Bernard de I’ Institut et de I’ Académie de Médecine.



Nécrologies

Une importante activité des présidents de la société était le panégyrique des confréres
décédés, les félicitations pour les fiangailles, mariages, naissances de la famille médicale
paloise et béarnaises. L'usage de ces allocutions et nécrologies se perd & partir de 1960.

Le bulletin

Le Bulletin de la société médicale de Pau et du Béamn & tendance trimestrielle paraissait
réguliérement pendant soixante ans.

Il donnait une large place aux comptes-rendus des communications, des articles nécrologiques
et ‘autres. Il consacrait aussi une partie de ses pages a l’analyse des derniers ouvrages
medicaux parus avec résumés des principaux passages des quotidiens et hebdomadaires
médicaux trés nombreux avant 1940. Le bibliothécaire et le rédacteur du bulletin se
chargeaient avec le secrétaire de ces revues de presse et de cette publication financée par les
laboratoires pharmaceutiques.

Probléme : Pau, ville de tourisme

1927 est un tournant dans la vie médicale paloise. Si la tuberculose reste un théme majeur de
la société médicale sous 'impulsion d’un jeune pneumologue, le docteur Witold Jullien, la
ville de Pau désireuse de transformer sa commune en station d’agrément, de tourisme, de
sport, veut modifier son image de marque désastreuse sur le plan national et international.
Pau, envahie par la tuberculose est peu crédible pour le touriste sain et le sportif,

Lelazaret

Monsieur Alphonse Meillon, président du syndicat d’initiative et porte parole officieux du
consell municipal désire débarrasser le parc immobilier, les hotels et pensions de famille des
maladies contagieuses. _

II préconise méme de demander aux médecins de déclarer les tuberculeux, d’imposer des
limites & leurs promenades avec quelques avenues ciblées, d’établir de véritables lazarets. La
société médicale est indignée.

Le docteur Cornet, un pneumologue chargé d’assurer la liaison avec le syndicat d’initiative et
la mairie démissionne des différents postes qu’il occupe.

Le médecin directeur du bureau d’hygi¢ne, en contradiction avec la politique du maire dont il
dépend, a le courage de s’opposer aux désirs du conseil municipal faisant corps avec ses
confréres de la société médicale. ‘
Heureusement, les élections sont proches. Le corps médical est influent. Le maire renonce a
sa politique du lazaret et offre méme & la société médicale une importante subvention.



Les sanas

A partir de cette époque, sous I'impulsion de monsieur Beigbeder, vont se construire
sanatoriums, préventoriums et maisons de santé qui fleuriront aux sommets des collines de
Jurangon, a la périphérie de la ville, résolvant ainsi les problemes de la contagiosité, tout en
laissant les malades relativement libres de leurs déplacements.

La société medicale réclame I’étude et la direction officielle de la politique de santé de la ville
et indirectement du tourisme, puisque les seules industries de Pau concernaient, il y a soixante
dix ans, ces secteurs. T

1960 sera un nouveau tournant pour la société médicale. Les conféresd’ ordre historique ont
disparu. Les communications par les membres de la société médicale traitent de sujets variés ;
maladies rares, cas exceptionnels, synthéses d’observation, découvertes récentes, initiations
aux nouveaux traitements, types de nouvelles interventions chirurgicales, interprétation de
I’'imagerie médicale, nouveaux tests de laboratoire.

Ces communications sont rapportées par les chirurgiens et spécialistes de la société. Les cours
magistraux, les tables rondes, les colloques font de plus en plus appel aux universitaires des
diverses facultés de médecine de France ou de I’ Institut Pasteur.

Exceptionnellement, 4 un maitre étranger de passage.

La journée médicale annuelle & theme est préparée un 4 deux ans a I’avance, Elle réunira villa
Formose ou dans un des amphithéatres de I'université de Pau la majorité du corps médical
béarnais, tout au moins pendant une trentaine d’années. Aucune formule, aussi bien agencée
soit-elle, ne peut durer, sans innover réguliérement.

Ces journées médicales se terminent par un repas de prestige, seul élément stable a travers les
si¢cles dans la culture frangaise, dans des salles également de prestige, chateau, parlement de
Navarre, villa Saint-Basile ou dans différents lieux de la communauté urbaine pouvant offrir
bonne chair dans un décor de préférence lié a I’histoire locale.

La société médicale de Pau est une vieille dame centenaire, phénoméne rare pour une société
médicale créée et gérée par des médecins libéraux en dehors de toute main mise universitaire
ou hospitaliere, en dehors de tout groupe d’intéréts économiques. '

En ses cent ans, elle a traversé trois grandes périodes intermédiaires.

Société médicale : premiére période 1901-1914

Les médecins du début du XX° siécle éprouvent le besoin de se réunir pour parler de leur
profession. IIs ont en commun une culture classique, humaniste, 4 base de langues mortes
latin et grec, sont de mémes origines sociales, fils de notables aisés, milieu traditionnel pour la
plupart, la majorité fils de médecins. Les dynasties médicales ont commencé au début du
XIX® siécle. '



Certaines sont plus anciennes, comme les Delay ou un médecin palois, petit fils de médecin
palois dont le premier ancétre, médecin connu, était Louis de Mandreville, médecin personnel
d’Henri le balafré duc de Guise et de son frére Louis, cardinal de Lorraine.

La société médicale constitue un groupe homogéne de notables influents. L’influence du
protestantisme frangais ou anglais est forte & Pau. Médecins d’origine anglo-saxonne
protestants ou médecins béamais bons et fervents catholiques, vivent en bonne confraternité
faite d’estimes réciproques et d’amitiés.

Cette medecine cosmopolite accueille Brown, I’anglais, fils d’un riche pasteur, un révérend,
Speakman, I'universitaire américain. Le niveau culturel médical est élevé avec plusieurs
anciens internes des hdpitaux de Paris.

La réputation internationale du climat palois, due en partie au docteur Alexander Taylor a
attiré dans la région des notoriétés qui ont quitté Paris et la voie universitaire pour soigner leur
fragilité¢ pulmonaire, comme Valéry Meunier, médecin de la cour de Madrid, ancien interne
des hopitaux de Paris, ou plus tard, Witold Jullien, fils de professeur de médecine. Des
philosophes comme Léonard Constant, des musiciens comme Henri Fouques-Duparc ou
Francis Planté, Alexis Léger dans sa jeunesse (Saint John Perse, prix Nobel de liftérature)
forment une élite intellectuelle mélée 4 la société paloise.

Il y a aussi I’élite béarnaise ou assimilée, Jammes, le pocte, Barthou, le politique, Moureu, le
chimiste et bien d’autres encore plus attachés a leur terre béarnaise qu’aux sirénes parisiennes.
Les traditions de la ville sont plus littéraires et juridiques que scientifiques, techniques ou
industrielles malgré quelques exceptions. Pau est une ville de tourisme international avec
séjour d’une €lite anglo-americano-russe et carlistes espagnols fortunés.

La soci¢té médicale comprend quatre activités principales :

1) de type scientifique médical, d’information et de formation,

2) de type administratif et déontologique, rdle actuel du Conseil de I’Ordre, ‘

3) de type syndical avec défense de la profession actuelle séparée et autonome,

4) de type relationnel et de conseil auprés des pouvoirs publics qui est actuellement
dévolue au bureau d’actions sanitaires et sociales de la ville et par la D.A.S.S. pour la
préfecture.

Dées 1908, la societé médicale crée un syndicat médical et appelle de ses veeux un conseil de
I’Ordre qui se réalisera en 1940, réformé en septembre 1945,

Jusqu’en 1914 les préoccupations scientifiques sont d’initiation chirurgicale dominées par les
chirurgiens Ferr¢ et Diriart. La chirurgie depuis la découverte de I’asepsie est une spécialité
en pleine expansion.



L’utilisation efficace et prouvée mais fragile du « bon climat » est une nécessité de I’industrie
de la santé et de la tuberculose indispensable 4 I’économie locale.

Le docteur Henri Meunier domine de sa haute stature intellectuelle cette période. L’histoire de
la médecine béamaise et de ses médecins, I'histoire hospitaliére tiennent une place
importante. Le docteur Verdenal en est le maitre. Les liens avec les pouvoirs publics sont
bonnes, tissées par des relations d’enfance, de nombreux liens familiaux.

La société medicale a une grande influence sur la politique de santé, d’hygiéne et les mesures
sociales que doit prendre la municipalité. '

Les médecins et les professions libérales sont les maitres de la politique et des politiques du
département des Basses-Pyrénées.

Période intermédiaire : 1914-1918

Pendant la guerre de 1914-1918, les préoccupations médicales sont d’ordre technique :
comment faire face a I’énorme demande de soins avec plus de 2000 lits d’hospitalisation
supplémentaire et 1400 réfugiés dans un état physique déplorable. La plupart des membres de
la société médicale sont mobilisés, €loignés de Pau. La société médicale est en léthargie. Elle
ne reprendra sa route de croisiere que progressivement. Plusieurs de ses membres ont été tués.
Tous ont souffert.

Deuwxieme période : 1918-1939

Le probleme de la tuberculose est toujours prioritaire, surtout aprés la souffrance de la guerre
qui ont amené une recrudescence de la maladie, mais les médecins, comme la municipalité,
prennent conscience qu’il faut canaliser et harmoniser les soins donnés aux pulmonaires.
C’est la période d’¢éclosion des sanatoriums, préventoriums, maisons de santé avec 1’exclusion
progressive en douceur des tuberculeux des hétels, villas et appartements.

Les spécialisations médicales se précisent, se multiplient, ce que reflétent les
communications. La médecine de sanas prend une place prépondérante avec le docteur Witold
Jullien, président de la société médicale pour son soixantiéme anniversaire.

Deux personnalités dominent le monde médical : le docteur Tissié, exceptionnellement
président de la société pendant cinq ans, de notoriété internationale, créateur de la médecine
fonctionnelle en France et des lendits scolaires, et le docteur Gille, précurseur méconnu de la
psychiatrie contemporaine.

La société médicale continue son réle de formation permanente a travers 1’analyse des cas et
les conclusions générales a tirer. Elle contribue a la promotion des roles des spécialistes ORL,
ophtalmologues, gastro-entérologues, pneumologues, cardiologues, neurologues, pédiatres,
meédecins de laboratoire et d’imagerie médicale en révélant les nouvelles possibilités.



Par ses analyses, ses participations réguliéres aux congrés nationaux et mondiaux, par ses
relations avec les médecins d’Europe surtout espagnols et anglais, elle casse 1’isolement
relatif des médecins palois, les amenant a I’unisson du monde médical international.

Elle garde encore son influence politico-sociale auprés du public, du pouvoir politique ou
administratif.

Comme groupe sociologique, elle perd progressivement son homogénéité, se diversifie sans
rompre avec son milieu initial de bourgeoisie traditionnelle.

L’histoire régionale perd son importance avec ’évolution rapide des découvertes médicales &
assimiler. Les médecins ne peuvent plus vivre uniquement sur leur expérience et leurs acquis,

il faut suivre le progres. La société médicale réalise parfaitement son role formateur.

Deuxieme période intermédiaire : 1939-1945

Le manque de moyens d’informations comme les restrictions de papiers, la France coupée en
deux, I’isolement du pays, entraine une mise en sommeil du progrés médical.
11 faut survivre et faire survivre les malades.

On manque de tout : nourriture, vétements, chauffage, du strict nécessaire, de meédicaments,
d’essence, peu de moyens de transports, industries en lambeaux.
Cette pénurie sera la mise & mort de trés nombreux malades. La société médicale végéte.

Troisiéme période : 1945-2001

La sociéte medicale se transforme, allégée d’une partie de ses finalités initiales avec les
créations autonomes des :

- conseils de I’Ordre,

- syndicats professionnels,

- caisses de solidarité : C.A.R.MF.

- administration urbaine et d’état de la santé,

La tuberculose, en régression, les maladies pulmonaires progressivement maitrisées par les
nouveaux traitements ne sont plus une activité économique de la ville en pleine expansion
industrielle.

Les maisons de sant€, préventoriums ou sanatoriums vont progressivement se transformer en
d’autres activités ou disparaitre.

Le « bon climat » ne fait plus recette malgré les efforts de la mairie de Pau et la création d’un
institut de recherches climatologiques dans la ville.

En se démocratisant, le corps médical palois a perdu sa cohésion, ses traditions, son influence.
Ce n’est plus un corps de notables mais un groupe de techniciens,



Les ressources scientifiques locales deviennent insuffisantes pour assurer une formation
permanente compléte.

La société médicale fait de plus en plus appel 4 des professeurs d’universités. Elle organise
sur des themes longuement réfléchis, sa journée annuelle avec les maitres de la spécialité
choisie. C’est une lourde charge. La présence réguliére de cing & huit cents médecins prouve
I'intérét professionnel de ces journées.

Les laboratoires pharmaceutiques, la ville de Pau, contribuent 4 la réussite de ces journées.

II faut suivre le rythme du progrés qui galope et des modes qui changent, comme des meeurs
qui se modifient. Les tabous et interdits dhier deviennent lumiéres d’aujourd’hui et demain.
Les verités se modifient ou s’éclairent sous un angle nouveau.

Bon an, mal an, sans grands a-coups, si ce n’est les petits heurts de la vie quotidienne, la
société meédicale de Pau et du Béarn, cette vieille dame, poursuit depuis cent ans sa fonction
d’enseignement, de mise 4 jour, de convivialité, de perfectionnement post-universitaire.

Si elle a perdu sa notabilité qui était celle de ses membres, son autorité socio-politique dans
un monde qui me reconnait plus la hiérarchie dans 1’ordre social, dans I’ordre de la
connaissance, dans ’ordre du service, un peu de sa confraternité car la famille médicale a
perdu en partie les valeurs qui faisaient sa grandeur et ses limites. Elle a gagné en
méthodologie scientifique et en précision technique.

La société medicale de Pau et du Béarn reste encore pour un nombre important de médecins
I’indispensable relais d’un maintien de connaissances médicales 4 Pau.

Pour conclure :

Entre 1901 et 2001, la population médicale paloise passe de 42 en 1901, & 74 en 1942 dont
trois médecins fonctionnaires, d quelques 600 en ’an 2001 et 1300 en Béarn & quelques unités
pres.

A Dorigine, la quasi totalité des médecins adhérait a la toute jeune société médicale alors seul
lieu de rencontre, de réflexions, de formation permanente. Depuis, les médecins palois et
béarnais se sont progressivement fortement sectorisés. Les lieux de rencontres se sont
multipliés. .

En I’an 2001, si I’on exclut les rencontres non dénuées d’intéréts économiques organisées par
les seuls laboratoires pharmaceutiques soucieux de faire connaitre leurs nouveaux produits,
les centres de réflexions se sont multipliés : hopital général, hopitaux spécialisés, cliniques
privées, réunions entre spécialisés de méme spécialité ou de spécialité voisine, groupes
médicaux dans les villes béarnaises autre que Pau.

Les villes universitaires soucieuses de maintenir leur emprise et leur image de marque comme
d’attirer les malades dits intéressants dans leurs propres centres hospitaliers en multipliant
leurs correspondants locaux malgré les incitations des caisses de sécurité sociale soucieuses
¢galement de leurs prix de journée et de leurs contrbles sourcilleux, font une concurrence
écrasante et peu loyale car pourvue de gros moyens et de bienveillance de 1’état centralisateur
malgre la régionalisation factice.



Notre vieille dame reste cependant la premiére évoluant sans cesse pour mieux s’adapter aux
besoins de chacun en tenant toujours compte des progrés scientifiques de plus en plus
difficiles 4 intégrer et a gérer, des contingences matérielles toujours plus contraignantes avec
un niveau de vie des médecins qui ne cesse de baisser.

Lieu de rencontres phare d’une médecine indépendante et libre malgré les pressions de toutes
sortes, €tat, sécurité sociale, justice, la société médicale de Pau et du Béarn, expression d’un
corps médical provincial frangais mal aimé et soupgonné, entend poursuivre son chemin avec
courage et hardiesse dans I’inconnu du troisi¢éme millénaire pour mieux servir la santé et les
malades.

Tout au moins, c’est ce que pense le vieux médecin fruit d’une longue lignée familiale
médicale, que je suis.




Pierre-Henri Duboug
(1832-1859)

Naissance a Saint-Castin, canton de Morlaas le 15 juillet 1834. Etudes secondaires au lycée de
Pau. En classe de philosophie, il remporte tous les prix. Le professeur Depaul de Morlass,
professeur a la faculté de médecine de Paris et membre de I’Académie de médecine, le
parraine. Duboug réussit brillamment I'internat des hospices de Paris. Le professeur Velpeau
le pousse a choisir Ia carriere universitaire. Pierre-Henri ne réve que du Béarn. 1l s’installe &
Pau au premier étage du 4 de la rue Serviez. Il fait plusieurs communications et écrit sur les
fievres paludéennes endémiques des Landes, préconise le drainage des marécages et des eaux
stagnantes, une therapeutique avec doses massives de quinine, puis il met en évidence les
causes des epidémies de typhoide par manque d’hygiéne, contamination de 1’eau potable par
les maticres fécales des égouts et infiltrations des nappes phréatiques. Surtout ce sera la
découverte du processus nerveux par voie centripéte et de la localisation au niveau du bulbe
rachidien de I’agent pathogéne de la rage. Avec son ami le docteur vétérinaire le docteur
Galtier il met au point et préconise la vaccination antirabique sur 1’animal n’osant jamais
passer de I’expérimentation animale a ["homme.

Le docteur Pierre-Henri Duboué sera élu membre correspondant de I’ Académie de médecine.
Comme I'ont confirmé plusieurs médecins membres de 1’Académie de médecine, le
professeur Depaul, le professeur Peters et quelques autres, Louis Pasteur a volé a Pierre-Henri
Duboué ses découvertes sur le processus pathogénique de la rage, la transmission du virus par
voie nerveuse avec localisation au niveau du bulbe rachidien.

Amer, dégu de la lacheté de la majorité de ses collégues de I’Académie de médecine qui,
sachant la vérité, n’ont pas osé s’opposer au personnage officiel et médiatique qu’était alors
Louis Pasteur, Pierre-Henri Duboué meurt d’un cancer de [’estomac le 5 septembre 1889 et
repose dans le petit cimetiére de Saint-Castin,

Il fut un authentique génie de la médecine, méconnu par ’histoire, brisé par son désir de
rester dans son Béarn et son refus d’accepter la voie royale de I’université parisienne.

Ici se termine cette petite histoire de la médecine en Béarn, de ses médecins, des maladies et
des malades, mais qui est surtout une histoire d’hommes.

Pierre Grimaldi
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